
Panduan Akses Website
“Sahabat Stroke”

link :
https://sahabatstroke.site 



Website “Sahabat Stroke” sebagai media
pengendalian faktor risiko stroke, yang
mencakup media edukasi terkait stroke

dan monitoring atau pencatatan
pengendalian risiko stroke seperti skrining
resiko stroke, tekanan darah, gula darah,

kadar kolesterol, kadar asam urat, dan
kepatuhan gaya hidup sehat melalui
sistem gamifikasi yang disebut Gaya

Hidup Sehat (GHS) Challenge Dashboard.



Menu apa saja yang ada di website ini?

Untuk akses info kesehatan
mengenai stroke

Untuk akses Skrining
Resiko Stroke

Untuk Masuk sebagai
Admin atau Kader 

Untuk melihat
Juara Challenge 



Menu : Edukasi kesehatan

Pada menu ini, kita dapat mengakses
informasi-informasi kesehatan mengenai

stroke baik dalam bentuk dokumen
maupun video



Menu : Skrining kesehatan 

Pada menu ini, kita dapat melakukan skrining
mandiri berupa Skrining Risiko Stroke,

dengan tujuan untuk mengetahui apakah kita
termasuk dalam kategori berisiko terkena

stroke Tinggi atau Rendah.

Isilah sesuai dengan kondisi anda dengan
memilih Ya atau Tidak. 

Setelah selesai mengisi klik Submit untuk
melihat hasilnya



Menu : Masuk 

Pada menu ini, hanya dapat diakses oleh Admin dan Kader 
Untuk masuk, Admin dan Kader dapat memasukkan Username

dan Password yang sudah didaftarkan sebelumnya. 
Setelah itu, klik Masuk Dashboard



Dashboard : Admin 

Pada bagian ini, Admin dapat melihat :
Total pasien/masyarakat yang
sudah diinput 
Total Kader yang sudah diinput
Total Poin tertinggi di tahun
berjalan
Grafik penilaian indikator yang
dapat dilihat secara keseluruhan
atau per kader saja maupun secara
mingguan, bulanan dan tahunan
Ringkasan aktivitas sistem yang
memunculkan data trafic akses
website



Admin : Master Kader 

Pada bagian ini, Admin dapat
menambahkan Kader dengan klik

Tambah. 
Setelah itu admin dapat mengisi
data kader sekaligus membuat
ussername dan password untuk

kader, jangan lupa untuk klik
Simpan. 

Data kader yang sudah ditambah
dapat diedit dan dihapus oleh

admin. 



Admin : Master Pasien 

Pada bagian ini, Admin dapat
menambahkan Pasien dengan klik

Tambah. 
Setelah itu admin dapat mengisi

data pasien sekaligus menentukan
ketua kadernya, jangan lupa untuk

klik Simpan. 
Data pasien yang sudah ditambah

dapat diedit dan dihapus oleh
admin. 



Admin : Edukasi Kesehatan 

Pada bagian ini, Admin dapat
menambahkan Edukasi Kesehatan

dengan klik Tambah.
Selanjutnya, admin dapat mengisi

jenis edukasi kesehatan baik
berupa dokumen (pdf) maupun

video (link YouTube) selanjutnya
klik Simpan



Admin : Hasil Penilaian Indikator 

Pada bagian ini, Admin dapat melihat
hasil penilaian indikator semua pasien.
Admin juga dapat mendownload data
hasil penilaian indikator dalam format

Excel dengan mengklik Export



Admin : Hasil Cek Kesehatan 

Pada bagian ini, Admin dapat melihat
hasil cek kesehatan semua pasien.

Admin juga dapat mendownload data
hasil cek kesehatan dalam format Excel

dengan mengklik Export



Admin : Pengaturan Indikator 

Pada bagian ini, Admin dapat mengatur
Indikator apa saja yang akan dibuat

Challenge/Tantangan dengan mengklik
Tambah. 

Admin mengisi jenis tantangan, jumlah
hari dan poin yang akan dilakukan.

Selanjutnya klik Simpan.  



Admin : Master Pop Up 

Pada bagian ini, Admin dapat mengatur
Pop Up yang muncul waktu pertama kali

orang membuka website, dengan
mengklik Tambah. 

Admin mengisi pesan, gambar dan waktu
tampil. Selanjutnya klik Simpan.  



Dashboard : Kader 

Pada bagian ini, Kader dapat melihat Grafik penilaian
indikator yang dapat dilihat secara keseluruhan atau per

kader saja maupun secara mingguan, bulanan dan tahunan. 



Kader : Master Pasien 

Pada bagian ini, Kader dapat
menambahkan Pasien dengan klik

Tambah. 
Setelah itu admin dapat mengisi data

pasien, jangan lupa untuk klik
Simpan. 

Data pasien yang sudah ditambah
dapat diedit dan dihapus oleh Kader. 



Kader : Penilaian Indikator 

Pada bagian ini, Kader dapat melakukan
penilaian pada pasiennya dengan klik Tambah. 
Setelah itu kader dapat memasukkan identitas

pasien yang akan dinilai dan memasukkan
jumlah hari pada setiap indikator penilaian,

jangan lupa untuk klik Simpan. 
Data pasien yang sudah ditambah dapat diedit

dan dihapus oleh Kader. 



Kader : Cek Kesehatan

Pada bagian ini, Kader dapat memasukkan hasil
pemeriksaan kesehatan pasiennya dengan klik Tambah. 

Setelah itu kader dapat memasukkan identitas pasien
yang akan dinilai dan memasukkan hasil cek

kesehatannya, jangan lupa untuk klik Simpan. 

Data pasien yang sudah ditambah dapat diedit dan
dihapus oleh Kader. 



Menu : Keluar

Apabila Admin maupun Kader yang ingin
keluar dari website, dapat mengklik Keluar
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